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Paris, le 10 mars 2011 

Communiqué de Presse 

Un livre pour « dire Dieu » au cœur de la famille : 

 

« En famille avec Dieu »  

 

Dans un contexte de société qui s’éloigne de plus en plus de son héritage chrétien, 

le livre En famille avec Dieu, voulu par les Evêques de France, a été réalisé par la 

Commission Episcopale de la Catéchèse et du Catéchuménat (CECC) pour soutenir les 

familles dans   l’éveil à la foi de leurs enfants, à la maison. 

En famille avec Dieu est destiné en premier aux parents qui demandent le baptême 

pour leur enfant. Mais également aux couples qui ont déjà fondé une famille et se 

préparent au mariage ou sont entrés dans une démarche de foi, en vue ou non d’un 

sacrement.  

Pour les communautés paroissiales, l’enseignement catholique ou les congrégations 

religieuses, En famille avec Dieu est un véritable outil au service de la nouvelle 

évangélisation. 

 Les auteurs en sont Mgr Christophe Dufour, président de la CECC, Mgr Claude 

Azéma, Mgr Jean-Claude Boulanger et Mgr Jean-Christophe Lagleize, membres de la 

CECC. De nombreux acteurs de terrain ont été associés à la gestation et à la création du 

livre. Le travail a été coordonné par Marie-Laure Rochette, anciennement déléguée à 

l’espace familial au Service National de la Catéchèse et du Catéchuménat (SNCC). 

 Un site internet d’accompagnement lui est dédié : www.enfamilleavecdieu.catholique.fr  

Le livre sera en vente en librairie à partir du 18 mars 2011 – prix : 14.90 € 

Co-édition : Bayard, Decanord, Editions CRER, Le Cerf, Le Sénevé, Mame-Tardy, Salvator 
Réalisation éditoriale : Fleurus-Mame, 15/27 rue Moussorgski, 75895 Paris cedex 18 
Contact presse : Marie Clerc   www.fleuruseditions.com 

 

 

http://www.enfamilleavecdieu.catholique.fr/
http://www.fleuruseditions.com/
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Fiche 1 : Pourquoi ce livre ? Pour qui ? 

 

Pourquoi ? 

En famille avec Dieu a été conçu pour aider les familles à renouer avec leur rôle dans 

la transmission de la foi, auprès de leurs enfants. 

Il a une double vocation : 

- celle d’initier à « dire Dieu » en paroles et en actes, au cœur de la vie de la 

famille, selon son rythme propre. 

- celle de soutenir les parents dans l’apprentissage de cet éveil à la foi, parce qu’ils 

sont les premiers éducateurs de leur(s) enfant(s), quelle que soit la complexité 

des liens de parenté ou de filiation.  

 

Pour qui ? 

Ce livre est destiné à tous ceux qui désirent découvrir et partager à la maison  la 

Parole que Dieu leur adresse au travers des textes bibliques et de la foi de l’Eglise. 

Aux adultes qui sont dans une quête spirituelle et particulièrement ceux qui sont 

demandeurs du baptême pour leur enfant, il sera donné d’entrer dans l’expérience d’un 

Dieu qui se révèle, tout simplement, dans la vie de la famille.   

Parrains et marraines, grands-parents, trouveront aussi dans ce livre des 

propositions de méditation, de prière et de partage à vivre avec leurs filleuls ou petits-

enfants. 
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Fiche 2 :  Un guide familial conçu comme un itinéraire 

 

La possibilité d’être en contact avec le Christ est une expérience offerte à tous ; 

pourtant, de nombreuses familles ne se sentent pas capables de « dire Dieu » à la maison. 

Oser prier, oser parler de sa propre foi, mais aussi de son refus de croire ou de ses interrogations, 

parler ensemble de la foi sans moquerie, exprimer ses questions devant le mal, la mort, l’amour, oser le 

pardon demandé et donné, marquer religieusement les fêtes religieuses…1 sont autant de moments 

précieux pour le « devenir chrétien » du petit enfant, à cet âge qui apprend par 

imprégnation et imitation de l’exemple des adultes. 

 

1 - Comment soutenir les parents dans cet apprentissage ? 

En famille avec Dieu est présenté comme un « guide » où les questions existentielles 

et spirituelles  entrent en dialogue avec la Parole de Dieu.  

La construction en 7 tableaux offre une large diversité de « portes d’entrées » qui 

rendent possible une expression de foi : 

 tableau 1 : d’où je viens ? 

 tableau 2 :  comme c’est beau ! 

 tableau 3 :  s’engager pour toujours ? 

 tableau 4 :  quelle vie pour demain ? 

 tableau 5 :  être heureux en famille ! 

 tableau 6 :  comment choisir ? 

 tableau 7 :  quel sens donner à sa vie ? 

 

 

 

                                                           
1
 Texte National pour l’Orientation de la Catéchèse en France, p.83, Paris 2006, Bayard/Cerf/Fleurus-Mame 
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La structure permet d’ouvrir le livre à n’importe quelle page et de vivre un 

itinéraire propre à la petite « communauté d’Eglise » que forme une famille.  

La pédagogie d’initiation  invite les parents à entrer eux-mêmes dans 

l’expérience d’une prière, d’une méditation, d’un geste de bénédiction ou de grâce avec 

leur(s) enfant(s). 

 

2 - Un itinéraire qui fait vivre un cheminement 

Un itinéraire fait vivre un cheminement qui nourrit « les racines de la vie de 

foi »2 à la manière d’un arbre généalogique qui  plonge les siennes dans la Bible. Etape par 

étape, il conduit jusqu’à l’arbre de vie qu’est la croix du Christ, cœur de la foi chrétienne ; 

établissant ainsi les fondements de l’édifice spirituel du chrétien. 

Pas à pas, la présence de Dieu s’inscrit : 

- dans les interrogations sur l’existence humaine, 

- au cœur de l’expérience vécue du baptême d’un enfant, 

- au fil des récits bibliques proposés, 

- par le biais de lectures d’images, 

- dans l’expression de foi de l’Eglise, 

- à travers l’histoire de vies de saintes et de saints, 

- dans le témoignage d’un père, d’une mère, d’un couple, 

- dans les lectures, méditations, prières, chants de louange, paroles et gestes de 

bénédiction ou de grâce à vivre en famille. 

 

 

 

                                                           
2
 Directoire général de la catéchèse n°67, p.71, Paris 1997, Centurion/Cerf/Lumen Vitae  
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Fiche 3 :  Un outil au service de la nouvelle évangélisation pour les paroisses 

l’enseignement catholique, les congrégations religieuses…  

 

Lorsqu’une personne exprime une demande à une paroisse, elle signifie qu’elle est dans 

un questionnement spirituel et à ce titre, expose le désir d’être reconnue sur ce qu’elle 

expérimente. Cela est particulièrement vrai pour les parents qui entament la préparation au 

baptême de leur enfant même s’ils ne trouvent pas les mots pour exprimer ce qu’ils ressentent et 

justifient leur demande en fonction de leurs propres représentations d’Eglise.  

Il y a un « déjà là » que la communauté paroissiale prend en compte en se mettant en état 

d’écoute. De là, découlera une relation future et un cheminement pour aider,  guider, soutenir le 

ou les parents dans l’éveil à la foi de leur(s) enfant(s). 

 La communauté paroissiale par l’intermédiaire d’un prêtre, d’un diacre ou d’une 

équipe de laïcs, remplit ici une mission essentielle vis-à-vis d’une famille, au risque de nourrir des 

incompréhensions ou d’instaurer de fausses images.  

 

Dans ce souci d’être au service des familles, le livre En famille avec Dieu est un outil  
qui permet :  
 

 d’instaurer un dialogue fraternel sur des questions éducatives, sociales ou 

religieuses avec une famille, qu’elle se dise plus ou moins éloignée de l’Eglise,  

 de bâtir des rencontres à partir du baptême reçu de l’enfant, pour soutenir les 

parents dans l’éveil à la foi dont ils sont les premiers éducateurs, 

 de proposer des moments privilégiés de ressourcement, de prière et de 

célébrations en s’ajustant au mieux de ce que vit la famille dans son univers 

quotidien, pour l’aider à témoigner de ce qui l’anime auprès de son enfant. 

 

… 
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En famille avec Dieu est un véritable outil au service de la nouvelle évangélisation pour 

les communautés paroissiales parce qu’elles sont nourriture, ressourcement, « bain ecclésial » 

nécessaire à tout cheminement de foi, mais aussi parce qu’elles accompagnent, tels des aînés 

dans la foi, les parents dans la capacité de « dire Dieu » à la maison, auprès de leur enfant. 

L’enseignement catholique qui est en relation quotidienne avec les familles, trouvera 

dans le livre des possibilités de rencontres à destination des parents, visant à faire grandir en 

humanité les enfants qui leur sont confiés mais également, une aide précieuse dans l’éveil à la foi 

des petits-enfants scolarisés chez eux.  

Enfin, les congrégations religieuses qui vivent un apostolat auprès d’enfants, pourront 

s’appuyer sur la pédagogie du livre pour initier une famille à « dire Dieu » tout simplement, au 

sein de la cellule familiale selon son rythme et sa culture. 
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Fiche 4 :  Un site internet dédié au livre En famille avec Dieu 

  

Pourquoi un site spécialement créé pour En famille avec Dieu ? 

Les acheteurs les plus directs du livre En famille avec Dieu évoluent dans un 

environnement médiatique en pleine mondialisation : abondance de références via 

internet ou la  téléphonie mobile, … Parmi eux se trouve un nombre important 

d’utilisateurs réguliers qui « surfent  sur le web » et cherchent des réponses à leurs 

questions. 

Tout comme le livre, le site internet offre une visibilité d’Eglise qui permet de 

dépasser des appréhensions ou des représentations en s’adressant à toutes les familles, 

quel(le) que soit leur configuration ou leur projet de vie. 

Son but est double : 

- les accompagner d’une manière simple dans la découverte du livre, à leur 

rythme et par différentes approches.  

- les aider à entrer en dialogue avec la communauté chrétienne proche de leur 

domicile pour y puiser le soutien nécessaire à leur vocation d’éducateurs de la 

foi de leur (s) enfant(s). 

A l’heure de cette multiplicité de repères, ce site permet d’être reliés au réseau 

catholique de France, qui met à disposition de nombreuses propositions pour tous ceux 

qui désirent suivre un chemin derrière le Christ. 

 

Son adresse  http:// www.enfamilleavecdieu.catholique.fr 

 

   

 

http://www.enfamilleavecdieu.catholique.fr/
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Fiche 5 :  Pour aller plus loin : la préface du livre par Mgr Dufour 

 
Ce livre est né d’une question d’enfant : « Papa, est-ce que je suis chrétien ? » Cet enfant a 

un ami musulman, un autre israélite, un autre hindouiste, et il sait, lui, qu’il a été baptisé, mais il 
se demande ce que cela signifie. 
 

« Maman, c’est qui ce monsieur qu’on voit toujours dans les églises ? » Cet enfant-là n’est 
pas baptisé mais sa maman l’emmène souvent dans les églises, jusqu’au jour où il pose à sa 
maman mille questions. 
 

Et les questions des enfants deviennent des questions de parents. Questions de foi, 
questions existentielles. D’où je viens ? Quelle vie pour demain ? Comment choisir ? Et Dieu 
dans tout ça ? Questions de vie et de mort, du bien et du mal, de la beauté et du bonheur, de la 
souffrance et du sens de la vie, de l’engagement et de la conscience. 
 

Ce livre ne prétend pas répondre à toutes les questions, mais il les éclaire à la lumière de la 
foi et soutient ainsi le partage et la prière en famille. Les parents qui ont demandé le baptême 
pour leurs enfants seront heureux d’y trouver un guide pour leur faire découvrir le message 
chrétien et les aider à grandir dans la foi. 
 

Ce livre est comme un arbre. Un arbre généalogique qui plonge ses racines dans la Bible 
et dont la sève irrigue et nourrit la famille humaine. Un arbre à sept branches sur lesquelles les 
familles pourront se poser et cueillir les meilleurs fruits de la tradition chrétienne. Il conduit à 
l’arbre de vie qui est le coeur de la foi des chrétiens : la Croix du Christ, d’où jaillit un fleuve 
d’amour et de vie divine. 
 

Ce livre est comme un album de famille. Il offre le trésor de l’Église, famille de Dieu. 
Ce trésor, c’est le Christ. « Je suis avec vous, dit-il, jusqu’à la fin du monde » (Matthieu 28, 20). 
Que la Sainte Famille de Marie, Joseph et Jésus veille sur vous et prie pour vous. 
 
 

… 
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Comment se repérer dans ce livre ? Chaque double page peut être ouverte pour elle-

même et offre un espace de partage. L’ensemble est organisé en sept chapitres qui s’ouvrent sur 
le dialogue entre les questions humaines et la foi, en deux doubles pages. 
 
Chaque chapitre permet de puiser à la grande source de la tradition de l’Église :  
 

• Vivre du baptême : en sept étapes, les paroles et gestes de la célébration font entrer 
dans le mystère caché. 
 
• Itinéraire biblique : quatorze itinéraires avec quatorze personnages bibliques 
à rechercher dans l’arbre généalogique de la famille de Dieu, pour lire, méditer, 
prier la Parole de Dieu autour de la table familiale. 
 
• Grands témoins de la foi : connaître ces hommes et ces femmes de l’histoire que 
l’Église a déclarés saints, et s’unir à leur prière. 
 
• La foi de l’Église : sept points fondamentaux de la foi en sept doubles pages. 
 
• Paroles de parents : des témoignages de familles, dans des expériences très diverses, 
invitent à vivre la foi en famille. 
 
• Prier en famille : les deux dernières pages de chaque chapitre donnent rendez-vous 
pour la prière ou une liturgie familiale de bénédiction. Les grandes prières de l’Église 
traversent ainsi l’ouvrage. 

 
Bonne route à travers ce livre, à parcourir en famille, à partager avec d’autres familles. 
 
 

 
+ Christophe DUFOUR 

Archevêque d’Aix-en-Provence et Arles 
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ANNEXE  – bibliographie 
  

 Sources bibliographiques de l’Eglise catholique 
 

- Texte National pour l’Orientation de la Catéchèse en France et principes 
d’organisation 
par la Conférence des Evêques de France 
Paris 2006, Bayard Editions – Fleurus-Mame – les éditions du Cerf 

 
- Aller au cœur de la foi 

Questions d’avenir pour la catéchèse 
par la Commission épiscopale de la catéchèse et du catéchuménat 
Paris 2003, Bayard Editions – Fleurus-Mame – les éditions du Cerf 

 
- Directoire général pour la catéchèse 

par la congrégation pour le clergé 
cité du Vatican 1997, Libreria Editrice Vaticane, 
Paris 1997, Bayard Editions - Centurion – les éditions du Cerf – Lumen Vitae  

 
 
Sources médiatiques de l’Eglise catholique de France  
 

- www.eglise.catholique.fr site de la Conférence des Evêques de France 
 

- www.catechese.catholique.fr site du Service National de la Catéchèse et du           
Catéchuménat pour accompagner la responsabilité catéchétique 

 
- www.enfamilleavecdieu.catholique.fr  site du livre « En famille avec Dieu » 

 
- www.catechisme.catholique.fr  site sur le catéchisme des enfants 

 
- sncc@cef.fr adresse email du service national de la catéchèse et du catéchuménat 

 

 

 

 

 

 

http://www.eglise.catholique.fr/
http://www.catechese.catholique.fr/
http://www.enfamilleavecdieu.catholique.fr/
http://www.catechisme.catholique.fr/
mailto:sncc@cef.fr

