
Célibats,
célibataires
Quelles perspectives en Église ?

En 1999, Mgr Hippolyte Simon, archevêque de
Clermont-Ferrand, sollicitait Claire Lesegretain,
journaliste au quotidien La Croix et membre de
la Communauté Vie chrétienne (de spiritualité 
ignatienne), pour animer une session d’une quin-
zaine de célibataires n’ayant pas choisi de l’être.
Ce fut l’occasion de découvrir à quel point ces
personnes échangeaient peu, en confiance, sur
leur état de vie et combien il était précieux, pour
elles, de bénéficier d’une telle opportunité en
Église.

Rapidement d’autres demandes sont arrivées et ce, toujours dans un cadre chrétien. Claire
Lesegretain a ainsi rencontré plus d’un millier de célibataires, en majorité des femmes âgées entre
30 et 45 ans.

Forte de ces dix années d’exploration de « la galaxie des célibataires », elle partage, pour
Documents Épiscopat, quelques constats et questions pouvant servir de pistes de travail afin de
développer l’accueil des célibataires dans l’Église.
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