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Communiqué de synthèse 

Paris, jeudi 10 décembre 2009 

 

www.cate-ouest.com 
un site entièrement renouvelé  
sur la forme et sur le fond 

 
Il y a 7 ans naissait sur internet Caté Ouest, le site catéchétique des diocèses de 

l’Ouest. Ce site, s’adressant à tous, proposant une catéchèse sur Internet et des outils 

pour les animateurs en catéchèse, a connu un franc succès. 

Depuis, les diocèses de l’Ouest ont souhaité tenir compte de la considérable 

évolution technologique, mais surtout culturelle de la société, en mettant au point 

une nouvelle version de ce site. Il leur fallait en effet répondre à la demande explicite 

des évêques de faire résonner la foi chrétienne aux oreilles de nos contemporains 

dans les langages et les codes qui sont les leurs. 

Il s’agissait aussi de prendre acte des nouvelles orientations données à la catéchèse 

par les évêques de France en novembre 2006 : une catéchèse basée sur la pédagogie 

du Christ dans l’évangile et donc centrée sur la personne catéchisée et sa quête ; une 

catéchèse proposée à toutes les étapes de la vie et selon différentes modalités, dont 

l’une rejoint l’espace familial. 
 

Le site Caté Ouest a donc été complètement renouvelé, aussi bien sur la forme  

(graphisme) que sur le fond (pédagogie, animations). 

Loin d’être un « simple » site de ressources pour catéchistes, il propose à l’internaute, 

à travers activités et animations, des expériences à vivre. Celles-ci se conjuguent au 

service de sa construction croyante, dessinant une forme d’itinéraire catéchétique.  
 

Vecteur de liens dans la famille, dynamique, interactif et convivial, Caté ouest est 

adapté aux différentes tranches d’âges (3-6, 7-11 et 12-15 ans et adultes par 

l’intermédiaire des enfants). Il a également été conçu avec une attention particulière 

pour les personnes handicapées et leurs familles, sans les mettre à part.  
 

Simultanément, Caté Ouest ne manque pas d’inviter l’internaute à rejoindre la 

communauté chrétienne la plus proche de lui pour y prendre sa place. 

 

 



 

 

Contact presse : Claire Priarollo -  catechese44@free.fr 

www.cate-ouest.com 

4 

 

 

L’Eglise et internet 

L’Eglise a toujours essayé d’annoncer la Bonne Nouvelle de l’Evangile avec 

tous les moyens qui sont à sa disposition. Aujourd’hui,  l’internet fait partie 

de ces moyens.  

Ainsi, Jean-Paul II soulignait à propos des médias : « Il ne suffit pas de les utiliser 

pour assurer la diffusion du message chrétien et de l’enseignement de l’Eglise, mais il 

faut intégrer le message dans cette ‘nouvelle culture’ créée par les moyens de 

communication modernes » (Redemptoris Missio n°37) 

 

Le 12 mai 2002, lors de la Journée mondiale des communications sociales, il déclarait 

que « l’Eglise aborde internet avec réalisme et confiance » et croit qu’il « peut offrir 

de magnifiques opportunités d’évangélisation s’il est utilisé avec compétence et une 

conscience précise de ses forces et de ses faiblesses ». 

 

Le 4 mai 2008, dans son message pour la 42e Journée mondiale des communications 

sociales, le pape Benoît XVI indiquait que « les nouveaux médias, internet en 

particulier, sont en train de modifier la physionomie même de la communication et 

c’est peut-être une occasion précieuse pour la redessiner, pour rendre plus visibles, 

comme l’a dit mon vénéré prédécesseur Jean-Paul II, les aspects essentiels et 

inaliénables de la vérité sur la personne humaine. » 

 

 

Le Texte national pour une nouvelle orientation de la catéchèse en France 

(novembre 2006) franchit une nouvelle étape. 

 

La « navigation sur l’internet » est citée comme un moyen à proposer à une personne 

« qui cherche à devenir disciple du Christ » (p.98). Mais surtout, il est fait pour la 

première fois appel à des instruments catéchétiques « en ligne » (p.107). 

 

La Charte de la catéchèse de la province de Rennes (2009), dans le souci qu’elle 

porte de la première annonce de la foi, demande à ce qu’on soit notamment attentif 

à « la culture du multimédia avec le développement de l’internet ». 
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Les objectifs du site 

 

Le nouveau site Caté Ouest veut répondre à la vocation missionnaire de l’Eglise en 

offrant une proposition catéchétique pour tous sur Internet, selon la demande 

explicite des évêques de France de rejoindre nos contemporains dans leur culture. 

Il s’agit donc de faire entrer toute personne en recherche ou déjà croyante dans 

l’expérience chrétienne  selon la « pédagogie d’initiation », qui doit caractériser toute 

forme de catéchèse aujourd’hui, selon le cadre donné par le Texte national 

d’orientation de la catéchèse en France et en utilisant les ressources que donne le 

multimedia. Celui-ci constitue en particulier une chance pour rejoindre les personnes 

en situation de handicap. 

Le nouveau site Caté Ouest souhaite donner aux parents des moyens pour soutenir 

leurs enfants dans leur itinéraire de foi en leur offrant des ressources pédagogiques 

diverses mais aussi des éléments de catéchèse d’adultes pour eux-mêmes.  

Les catéchistes ne sont pas les premiers destinataires du site mais sont invités à 

découvrir les propositions faites aux enfants et aux jeunes, et conviés à s’en saisir. Ils 

possèdent par ailleurs un accès direct aux ressources adultes et peuvent trouver des 

propositions pédagogiques à mettre en œuvre en équipe ou plus largement. 

www.cate-ouest.com a également vocation à susciter chez l’internaute le désir de 

rejoindre la communauté chrétienne proche de chez lui et d’y prendre sa place. 

Caté Ouest se veut également un lieu de ressources pour toutes les personnes et les 

groupes partageant la mission catéchétique de l’Eglise. 
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Les publics visés 

 

Le site s’adresse en priorité à l’espace familial : petits enfants, enfants, jeunes 

adolescents mais aussi parents, grands frères, grands-parents…tous les proches de 

l’enfant. Dans les trois espaces, les auteurs ont eu à cœur de rejoindre enfants et 

adolescents au stade qui leur est propre. 

La page d’accueil de l’espace 3-6 ans présente la vision sécurisante d’une famille 

nucléaire d’aujourd’hui accompagnée de la grand-mère, d’une amie d’un enfant et 

d’un animal familier. 

Sur l’espace enfance, à l’âge où les amis prennent de l’importance, la famille est 

encore représentée par la grand-mère mais la galerie de personnages s’élargit aux 

« copains ». Une référence souvent importante pour l’enfant est présente : le parrain 

d’une des mascottes. 

Sur la page d’accueil de la partie dédiée aux adolescents, l’internaute est invité à 

personnaliser une sorte de mascotte-relais (d’alter ego) qui l’accompagnera dans les 

activités : l’avatar. A l’âge où les parents perdent de leur aura, il trouvera aussi un 

grand jeune semblable à celui que l’on peut rencontrer à l’entraînement de basket ou 

à l’aumônerie. 

La mise en scène des activités, par le jeu du dialogue entre les mascottes en 

introduction, en conclusion ou même pour les plus jeunes, en cours de celles-ci, veut 

favoriser l’échange parent-enfant, le questionnement, la confrontation commune aux 

questions de vie et de foi.  

Les ressources pour les parents ou les proches sont directement accessibles depuis 

les animations enfants pour leur donner les moyens d’accompagner ceux-ci sur le 

site.  

 

Caté Ouest veut rejoindre et nourrir à la fois la personne déjà chrétienne et 

celle qui est en recherche. 

L’enfant ou le jeune déjà initié, et qui vit parfois un réel isolement, peut découvrir sur 

le site des moyens pour mieux articuler sa vie et sa foi.  
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Il se trouvera rejoint dans ses aspirations set ses questionnements existentiels. 
 

Quant à l’enfant ou au jeune qui vient sur le site en curieux ou par hasard, et qui 

connaît très peu ou pas la foi chrétienne, les auteurs espèrent : qu’il y retrouvera 

l’univers d’un jeune de 2009 ; qu’il se sentira rejoint dans des besoins vitaux ; qu’il 

découvrira les éléments d’une foi joyeuse, incarnée et bonne à vivre, à la source de 

laquelle se trouve quelqu’un de vivant qui désire le rencontrer : le Christ. 

 

Dans  l’ensemble des animations, une mascotte adulte, parent ou grand frère, « prend 

par la main » l’internaute, par le biais de la mascotte enfant ou jeune à laquelle il peut 

s’identifier. 

 

Les ressources adultes ne présupposent pas une familiarité avec l’Eglise. Manifestant 

un souci pédagogique, elles se veulent à la fois pertinentes, solides et accessibles au 

plus grand nombre. 

 

Les personnes en situation de handicap sont prises en compte sur le site sans 

être mises à part. 

Les auteurs ont voulu que beaucoup d’activités soient accessibles aux personnes 

malentendantes ou malvoyantes. Ils sont animés du souci constant de rejoindre les 

personnes handicapées mentales, les enfants et jeunes en difficulté de lecture en 

privilégiant la lisibilité, les illustrations, la traduction orale des textes. Il ne s’agit pas 

de créer un espace spécialisé, mais de faire en sorte que l’ensemble du site soit au 

mieux accessible à toute personne porteuse d’un handicap. 

Les parents et les catéchistes en pédagogie catéchétique spécialisée trouveront dans 

les repères destinés à tous les adultes et/ou parents des points d’attention 

spécifiques. 

 

Le site désire rendre service aux catéchistes et à toutes les personnes qui 

accompagnent des enfants et des jeunes dans leur itinéraire chrétien. 

Ils sont invités à découvrir l’enfant et le jeune qui leur est confié au travers des 

activités prévues pour lui. 

Ils peuvent trouver des ressources et des outils pédagogiques dans la rubrique 

Adultes et Vie des chrétiens. 
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Organisation du site 

 

Les activités et les animations se déclinent : 

en 3 espaces : 

Espace 3-6 ans (petite enfance) 

Espace 7-11 ans (enfance) 

Espace 12-15 ans (années collège) 

 

Raconte-moi la bible : l’internaute peut découvrir, de différentes manières, et 

s’approprier un ou des textes bibliques. 

L’Eglise et moi : l’internaute découvre des aspects de la Tradition de l’Eglise depuis 

2000 ans (liturgie, sacrements, patrimoine, témoins…) 

Ma vie, ma foi : l’internaute y retrouve des situations de sa vie et les questions 

qu’elles lui posent. 

A toi de jouer : un espace ludique pour se défouler et/ou  pour apprendre.  

Ma pause prière : l’intériorité de l’internaute est rejointe, des prières lui sont 

proposées ; lui-même peut exprimer sa propre prière. 

L’atelier Bricoltout : des réalisations concrètes sont proposées à l’internaute. 

 

Des ressources pour les adultes, parents ou catéchistes, sont disponibles à partir des 

animations grâce à des liens. 

L’ensemble des activités et des animations constitue un ensemble cohérent que 

l’équipe d’écriture a appelé un « pack » En effet, toutes sont fédérées par un cadre de 

référence commun et sur le plan technique, elles sont mises en lien entre elles. 

Le cadre de référence retenu pour ce pack est un thème pilier de la foi chrétienne : le 

Notre Père. L’équipe d’écriture prévoit de réaliser 2 ou 3 packs par an, les anciens 

étant toujours disponibles sur le site. Le projet est de permettre à l’internaute de se 

confronter aux différentes facettes de la foi chrétienne.  
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Deux rubriques sont accessibles en permanence depuis la page d’accueil :  

Adultes : cette rubrique regroupe des Ressources liées au pack, pour les adultes 

fréquentant le site. Il s’agit d’articles mais aussi de documents visuels et sonores, 

organisés en 6 sous-rubriques :   

Ouvrir la Bible 

Réfléchir sa foi 

Foi et prière 

Vivre en Eglise 

Vivre en chrétien 

Ressources 

 

Vie des chrétiens : cette rubrique évolue au fil de l’année liturgique. Elle donne des 

repères pour habiter le temps traversé et des propositions à vivre en famille, en 

équipe et en communauté plus large.  
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                             Focus sur l’espace 3-7 ans 

RUBRIQUES ENJEU DE LA 
RUBRIQUE 

 

ACTIVITE/ANIMATION OBJECTIF DE 
L’ACTIVITE 

REPERES 
ADULTES 

Raconte-moi la 
Bible 

Chacun de nous 
peut se réjouir 
d’être aimé par 
Dieu d’un 
amour fou. 

La brebis perdue et 
retrouvée  
(dessin animé) 

 

A partir de la 
parabole, découvrir 
que Dieu vient à 
notre rencontre en 
toutes 
circonstances  et 
que nous pouvons 
nous en réjouir. 
Partager la joie des 
autres qui sont 
aimés eux aussi. 

. Qu’est-ce qu’une 
parabole ? 
. Quelle portée de 
cette parabole pour 
les tout-petits ? 
. Commentaire : La 
brebis perdue, ou la 
folie d’amour de 
Dieu. 
. Pour aller plus 
loin : un berger 
bien audacieux. 

L’Eglise et moi Le baptême 
nous conduit à 
vivre en enfant 
de Dieu. Chacun 
est invité à 
répondre à son 
amour à sa 
manière. 

Un baptême 
communautaire 
 (scène dessinée et à 
animer) 

Se familiariser avec 
les symboles et les 
paroles du 
baptême. 
Découvrir 
comment des 
adultes et des 
enfants vivent de 
leur baptême dans 
leur vie 
quotidienne. 

. Faire baptiser 
notre enfant, 
pourquoi ? 
 
. Les étapes du 
baptême. 
 
. Le baptême, et 
après ? 

Un enfant se perd au 
supermarché  
(récit en photos) 

Visiter l’expérience 
humaine d’être 
perdu et retrouvé 
et mieux saisir la 
portée du récit de 
la brebis perdue. 

Les expériences de 
passage dans nos 
vies. 

Ma vie, ma foi La relation du 
petit enfant à ses 
parents le met 
en chemin pour 
découvrir 
l’amour de Dieu 
pour lui. 

Les activités que 
j’aime faire avec 
Papa  
(jeu) 

Pour entrevoir 
peut-être le visage 
de Dieu-Père, se  
demander qui est 
son père pour soi. 
Si père absent, faire 
le point sur ses 
relations avec un 
référent masculin 
qui compte. 

.Père de famille, 
une vocation ? 

Cadre de référence du module 

(facette de la foi chrétienne) : 

 

Le Notre Père 

Texte biblique source : 

 

 

La brebis perdue (Luc 15) 

Visée pour l’ensemble de la 

tranche d’âge : 

 

Jésus nous révèle  que Dieu est son 

Père et notre Père, et qu’il aime 

chacun de nous. 
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RUBRIQUES ENJEU DE LA 
RUBRIQUE 

 

ACTIVITE/ANIMATION OBJECTIF DE 
L’ACTIVITE 

REPERES 
ADULTES 

Qui donc est Dieu ? 
 (jeu avec des images) 

Prendre 
conscience des 
images erronées  
de Dieu qui 
l’habitent. Mieux 
percevoir qui est 
le Dieu de Jésus-
Christ. 

. Les 
images mentales de 
Dieu : comment 
naissent-elles et 
pourquoi ? 

A toi de jouer Le jeu pour les 
enfants, c’est 
sérieux !  Il leur 
permet 
d’apprendre d’une 
autre manière, de 
libérer leur 
imaginaire, de se 
détendre.  Retrouver les éléments du 

baptême  
(tri de dessins). 

En s’amusant, 
repérer les 
symboles et objets 
présents dans un 
baptême 
 

. Faire baptiser 
notre enfant, 
pourquoi ? 

Tu nous aimes comme un 
père  
(chant imagé) : 

A l’occasion de 
l’attente puis de la 
naissance d’un 
petit frère, réaliser 
que toute vie vient 
de Dieu et l’en 
remercier . 
 

.Père de famille, une 
vocation ? 
 
. Vivre l’attente 
d’une naissance 
avec un enfant. 

Ma pause prière Dieu est présent à 
nos vies. Nous 
pouvons entrer en 
relation avec lui 
par la prière, seul 
et avec les autres 
chrétiens. 

le Notre Père 
(prière gestuée) :  

Entrer de tout son 
être dans une 
grande prière 
chrétienne : 
 le Notre Père. 

. La prière du Notre 
Père 
. Dire le Notre père 
avec des enfants. 
. Le geste et le 
corps dans la prière. 

Coloriage  
(possibilité de télécharger 
et d’imprimer des dessins). 

Mémoriser les 
étapes du récit de 
la brebis perdue et 
intérioriser. 
 

. Le coloriage en 
catéchèse. 

L’atelier 
Bricol’tout 

L’enfant a besoin 
de concret pour se 
construire.  

Réaliser l’arbre de la 
famille  
(animation). 

Réaliser qui est de 
sa famille et s’y 
situer. 
Découvrir la 
famille comme un 
lieu vivant où l’on 
essaie d’aimer. 

. Qu’est-ce que la 
famille ? 
. La famille, lieu 
d’apprentissage de 
la vie. 
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                 Comment Caté ouest rejoint la pédagogie d’initiation 

Points d’appui de la pédagogie 

d’initiation 

Commentaires 

Liberté des personnes Le site propose à l’internaute de découvrir la foi chrétienne et 

les mascottes conduisent une forme d’itinéraire. Mais sa liberté  

est totale. Il chemine à son rythme,  sans pression et s’en va 

quand il le veut.  

Permettre un cheminement  Il dépend du choix de l’internaute mais il est facilité par la 

cohérence entre les activités et les liens qui ont été ménagés 

entre elles. Le site permet techniquement de garder la trace 

d’un cheminement.  

 

Conduire à l’écriture 

comme à une source 

Le texte biblique et l’annonce de foi qu’il véhicule sont au cœur 

du module. L’internaute y accède par divers langages. Les 

autres activités l’éclairent et en permettent l’appropriation. La 

rubrique Ma pause prière désire conduire à la rencontre 

personnelle du Christ. 

 

Un cheminement de type 

catéchuménal 

Il ne peut réellement avoir lieu car une communauté réelle est 

nécessaire pour en marquer les étapes. Mais le site éveille à 

l’importance de la dimension communautaire et désire  donner 

envie de rejoindre la paroisse, le diocèse.  

La tradition vivante  Elle est présente particulièrement dans Ma vie en Eglise où le 

trésor de 2000 ans est présenté comme vivant et nourrissant 

pour la foi et la vie d’aujourd’hui et non sous le seul angle 

culturel.  

Dynamique du choix  Le souci de permettre le choix et la conversion sont présents 

et l’interactivité du site le permet. Suite à un témoignage par 

exemple, l’internaute est interpellé par une mascotte et invité à 

prendre position : « Et toi, que fais-tu ? » Il ne peut pas rester 

seulement spectateur des animations. 

Ouverture à la diversité 

culturelle  

Elle est satisfaite par le choix-même du multimédia qui utilise 

différents langages : dessin, photographie, vidéo, œuvre d’art, 

musique… et par le souci de rejoindre un public diversifié, dans 

sa culture comme dans sa relation à l’Eglise. 
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Responsables et budget du site Caté Ouest 

 

Comme le premier site Caté Ouest, cette nouvelle version a été mise en place par 

l’AGDER (l’Association générale pour la diffusion de l’enseignement religieux) : 

celle-ci regroupe neuf associations appelées ADER (Association diocésaine pour 

l’enseignement religieux), chacune étant issue d’un des neuf diocèses constituant la 

province ecclésiastique de Rennes : 

- diocèse d’Angers 
- diocèse de Laval 
- diocèse du Mans 
- diocèse de Luçon 
- diocèse de Nantes 

- diocèse de Quimper et 
Léon 

- diocèse de Rennes 
- diocèse de Saint-Brieuc 
- diocèse de Vannes

 
 
Les services de la catéchèse des neuf diocèses de la province de Rennes travaillent 
régulièrement ensemble pour réfléchir et produire des documents catéchétiques. En 
lien avec Mgr Pierre d’Ornellas, archevêque de Rennes, ils se réunissent avec le Père 
Jean-Christophe Delente, responsable du Service diocésain de catéchèse du Mans et 
délégué provincial pour la catéchèse.  
 
Outre l’équipe Caté ouest, trois équipes d’écriture se réunissent pour élaborer des 
documents catéchétiques à destination des 7-9 ans, des 9-11 ans et des 11-12 ans. La 
collection SEL DE VIE, dont plusieurs documents sont parus, est publiée aux 
éditions CRER. 

 
Délégué provincial pour la catéchèse : Père Jean-Christophe Delente, responsable du 
Service diocésain de catéchèse du Mans. 
 
Responsable et coordinatrice du projet Caté Ouest:  
Claire Priarollo, du Service Diocésain de pastorale catéchétique de Nantes. 
Responsable adjointe : Sophie Gonnier, du Service de catéchèse du Mans. 

 
 

 
 
Budget 
Réalisé avec le prestataire I-D l’agence, le nouveau site Caté Ouest représente un 
budget de 60 000 euros. 
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